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El objetivo fundamental del proyecto es elaborar una publicaciéon de casos
clinicos de nutriciéon enteral con suplementacion oral, en pacientes con
diversas patologias (utilizando formulas orales hiperproteicas o
hipercaldricas/hiperproteicas especificas para paciente diabético con bajo
indice glucémico y alto contenido en MUFAs).

Liderados por especialistas de endocrinologia y nutricion, con representacion de
todos los Servicios/Unidades de Endocrinologia y Nutricion de Castilla y Ledn.

Ayudando a cubrir la necesidad de valorar e intervenir nutricionalmente en los
pacientes con desnutricion relacionada con la enfermedad.

Para la posterior difusion entre los especialistas de Atencion Primaria y otros
especialistas:

 Edicion de 11 casos clinicos individuales
 Realizacidén de una publicacion global en formato PDF
e Distribucion a nivel individual y global

* Incluye ISBN
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TEMA

Abordaje de la desnutricion en paciente
anciano con secrecion auténoma de cortisol

Desnutricion en el paciente con hepatopatia
cronica por VHC y Diabetes Mellitus

Desnutricion relacionada con la enfermedad:
su importancia en la sintomatologia post-Covid

Desnutricidn relacionada con la enfermedad
en paciente con linfoma intravascular

Suplementacion oral en paciente con cancer de
pancreas

Abordaje nutricional en el paciente con
carcinoma de hipofaringe y diabetes mellitus tipo 2

Fibrosis quistica y DM

Linfoma de alto grado con afectaciéon abdominal
en paciente con DM2

Paciente con Diabetes Mellitus tipo 2 y cancer de
colon. Abordaje nutricional

Diabetes, desnutricion, gastrectomia y dumping:
Los cuatro jinetes del Apocalipsis

Covid, diabetes y corticoterapia: Retos anadidos en
el soporte nutricional
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Los participantes enviaran su archivo, ajustado a las caracteristicas abajo detalladas,
al siguiente buzdn de correo electrénico:

dluisro@saludcastillayleon.es

La publicacién contard con una pagina de presentacion de autores, por lo que es necesario
que nos facilite una fotografia para poderla incluir.

» La fecha limite para la recepcion de los archivos es el [N ET @00 A1 Py

 El original se enviara en soporte informatico (pdf/word).

¢ La extension del documento tendrd un minimo de 1.500 palabras excluyendo las
referencias bibliograficas y resumen y un maximo de 2.000 palabras incluyendo las
referencias bibliograficas y resumen.

- Siseincluyen fotografias, en ningln caso se podra identificar al paciente y el autor ha
de contar con el consentimiento del paciente para poder utilizarlas.

- Se deben incluir minimo 5 referencias, maximo 10. La bibliografia tiene que estar
actualizada y deberad ir referenciada en el texto y ajustada a la norma Vancouver.

- Todas las imagenes, tablas y/o figuras: Minimo 3, maximo 5, deben ser inéditas y
originales, y no estar sometidas a derechos de terceros.

- Autoria: Maximo 3 autores por caso. La autoria y propiedad intelectual del mismo se
asume del profesional sanitario registrado en la plataforma. Ningun profesional
Patrocinado por sanitario puede aparecer como autor en mas de un caso.
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Estructura recomendada del caso clinico:
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Titulo y tematica:

El titulo serd el nombre por el que serd reconocido el caso. La tematica debe ampliar esa

informacidén con la patologia.

Resumen (Abstract no estructurado):

Descripcidn breve del caso. No mas de 250 palabras.

Introduccion:

Informacion general sobre la patologia, origen y consecuencias, puede contener
estadisticas realizadas en estudios reconocidos.

Antecedentes personales:

En caso de ser paciente geriatrico han de incluirse los sindromes geriatricos y la
situacion basal, social, cognitiva y funcional, asi como el grado de fragilidad.
Anamnesis.

Exploracian fisica.

Historia Nutricional:

Especificar qué herramienta de valoracion nutricional se ha utilizado, antropometria,
encuesta dietética y/o datos analiticos de interés, etc. La medicién de
fuerza/funcionalidad o del Gasto Energético Basal también irian en este apartado.
Diagnéstico.

Evolucion y tratamiento:

Seguimiento del paciente, estado nutricional y situacién clinica a lo largo del proceso.
Tipo de intervencidn nutricional, resultado de la intervencidn y evolucién. Si se ha
aplicado, papel del ejercicio.

Discusién y conclusiones.



