
18 Entrada libre hasta completar aforo

18:00 h. Pabellón de la Feria
Narración oral: Mara la rana, a cargo de Marta Bermejo.
Edad: Público familiar (ver páginas programación infantil).

18:30-19:50 h.  Caseta de firmas
Júlia Peró y Julia Viejo firmarán ejemplares de su obra.

18:50 h. Círculo de Recreo - Rte. Club 1844
Presentación editorial: Alimentos para vivir sano de Daniel Antonio de Luis Román, catedrático 
de Medicina, Dermatología y Toxicología de la UVa, es el director del Instituto de Endocrinología y 
Nutrición del Hospital Clínico. Prólogo: Juan Luis Arsuaga. 
Presenta: José Ignacio Foces, subdirector de El Norte de Castilla. 
Edita: Universidad de Valladolid

• En este manual Alimentos para vivir sano, se exponen diferente alimentos con 
el objetivo de mostrar sus propiedades nutricionales, y se alienta a huir de las 
nuevas modas que promocionan el consumo de superalimentos y a dedicar a la 
compra y consumo de comida sana un espacio en nuestro día a día. A lo largo de 
nuestra existencia comemos más de 145.000 veces, esta cifra nos dan una idea 
de la importancia de los alimentos en la salud. De manera didáctica y cercana 
este libro nos insta a dedicar una parte de nuestro tiempo a nuestra alimentación 
para disfrutar de una buena vida y de las emociones que ello nos aporta.

19:30 h. Caseta de firmas
Andrea Longarela firmará ejemplares de su nueva novela Julieta y las canciones perdidas.

19:30-20:30 h. Pabellón de la Feria
Colofón: “Leen los barrios-2024. La Feria del Libro en los barrios”. Los distintos colectivos vecinales y 
de Aprendizaje a lo largo de la vida se reúnen en la Plaza Mayor en un encuentro celebratorio durante 
el que comparten contenidos y escenarios inspirados en la literatura mexicana.
Actividad organizada en colaboración con FECEAV, Biblioteca Entrelíneas y ALV.

20:00 h. Círculo de Recreo-Salón principal
Dos escritoras conversan: Júlia Peró y Julia Viejo charlarán sobre literatura y sus primeras novelas Olor 
a hormiga y Mala estrella en compañía de Laura Macías.

• Júlia Peró (Barcelona, 1995) es escritora y artista multidisciplinar. Dirige el club 
de lectura Libros crujientes. Ha participado en distintas antologías poéticas y es 
autora del poemario Anatomía de una bañera (2020) y el libro de conversaciones 
Este mensaje fue eliminado (2021), que adapta al formato físico su proyecto digital 
@este.mensaje.fue.eliminado. Olor a hormiga es su primera novela. Actualmente 
trabaja en su segundo poemario y en una colección de arte conceptual.

• Julia Viejo (Madrid, 1991). De pequeña no hacía ruido y siempre se olvidaban 
de que estaba ahí. Leía indistintamente cuentos, poesías y cajas de cereales. Ha 
publicado el libro de relatos En la celda había una luciérnaga (2022). Estudió 
Traducción e Interpretación y un Máster de Edición y ha trabajado como librera, 
editora y traductora. Ha editado la antología poética de Gloria Fuertes Lo que pasa 

es que te quiero (2023) y ha traducido libros como Cometa rojo: Arte incandescente y vida fugaz de 
Sylvia Plath (2023). También ha participado en antologías como Gabinete de la Posibilidad (2023) o 
Cuadernos de Medusa (2018) y ha colaborado en medios literarios. Mala estrella es su primera novela.


