
                              

                                                     
CURSO INTERNACIONAL DE ACTUALIZACION  EN NUTRICION CLINICA Y 

DIETOTERAPIA 27ª edición 
ORGANIZA: 
INSTITUTO DE ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION (IEN). FACULTAD DE MEDICINA WWW.IENVA.ORG.  
SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO  
IBIOVALL https://www.ibiovall.es/ 
INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA SALUD DE CASTILLA Y LEON (ICSCYL) . 
COLABORA RED IBEROAMERICANA DE NUTRIOMICA Y NUTRICION DE PRECISION https://rinn22.com/ 
DIRECTOR: 
DR. DANIEL A. DE LUIS ROMAN. JEFE SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. CATEDRATICO   
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. FAC. MEDICINA. DIRECTOR. IEN.  
COORDINADORA IBEROAMERICANA 
PROF BARBARA VIZMANO LAMOTTE .PROFESORA DE  NUTRICION UNIVERSIDAD GUADALAJARA 
MEDXICOINVESTIGADORA RINN22  
PROFESORES: 
 
PROF  MARIA .JOSE CAO TORIJA . PROFESORA TITULAR DE ENFERMERIA. INVESTIGADORA IEN 
 
PROF. MARIA .JOSE.  CASTRO ALIJA. PROF TITULAR DE ENFERMERIA. FAC. MEDICINA. INVESTIGADORA IEN 
 
DR. JAIME GONZALEZ. MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. INVESTIGADOR IEN 
 
 
DR. LUIS. CUELLAR OLMEDO. JEFE SVO. ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH.   PROFESOR ASOC DE 
NUTRICION INVESTIGADOR IEN. 
 
DR. DANIEL. DE LUIS ROMAN.  JEFE SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCUVA. CATEDRATICO 
ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION, DIRECTOR IEN.FACULTAD DE MEDICINA. 
 
 
DR PABLO FERNANDEZ   MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCUVA. INVESTIGADOR 
IEN 
 
DRA.EMILIA GOMEZ HOYOS  MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. PROFESOR 
ASOC DE ENDOCRINOLOGIA    INVESTIGADOR IEN 
 
LCDA. OLATZ IZAOLA  JAUREGUI. SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. INVESTIGADOR IEN  
 
DR.JUAN JOSE LOPEZ GOMEZ  PROFESOR CONTRATADO DOCTOR VINCULADO ENDOCRINOLOGIA Y 
NUTRICION. INVESTIGADOR IEN 
 
 
DÑA . MARIA DE LA O NIETO ENF EDUCADORA ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HCUVA. PROFESOR ASOC 
DE ENFERMERÍA   INVESTIGADOR IEN 
 
DRA. ANA ORTOLA BIGUES. MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCU. PROFESOR 
ASOC DE ENDOCRINOLOGIA   INVESTIGADOR IEN 
 
DRA PALOMA  PEREZ  LOPEZ MED. ADJUNTO SERVICIO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION HCUVA. 
INVESTIGADOR IEN  
 
DR. JOSE MARIA PALACIO . MURES MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH PROFESOR 
ASOC DE NUTRICION INVESTIGADOR IEN 
 
DRA ASUNCION PINO VAZQUEZ J SECC PEDIATRIA HCUVA PROF ASOCIADA DE PEDIATRIA 
 
DRA. M. VENTOSA VIÑA. MED. ADJUNTO ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION. HURH. PROFESOR ASOC DE 
NUTRICION INVESTIGADOR IEN   
 
PROF MARIA PUY PORTILLO BAQUEDANO .CAETEDRATICA DE  NUTRICION UNIVERSIDAD PAIS VASCO 
DIRECTORA CIENTIFICA CIBEROBN  INVESTIGADORA RINN22  
 
PROF KARINA DO SANTOS  PROF TITULAR Universida de Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO), Brasil.  
BRASIL INVESTIGADORA RINN22  

http://www.ienva.org/


 

 
FECHA Y LUGAR: 8 marzo-17 marzo del 2027, DE 16:30 HORAS A 19:30 HORAS. (se 

realizará a través de la plataforma Zoom con su correspondencia certificación 
academica) 

 
 
8-3-2027 (16:30-19:30) NUTRICION EN ETAPAS DE LA VIDA NUTRICIONALES EN 
EDADES TEMPRANAS  
 
1- NUTRICIÓN EN LOS PRIMEROS 1.000 DÍAS: CLAVES PRÁCTICAS DRA A PINO 
2. TRANSICIÓN NUTRICIONAL EN INFANCIA Y ADOLESCENCIA: NUEVOS RETOS PROF. 
DR.  MJ CASTRO 
2. PECULIARIDADES NUTRICIONALES EN LA MENOPAUSIA  PROF. DR.  MJ CAO 
 
 
 9-3-2027: (16:30-19:30) DIETOTERAPIA  
 
1. DIETA POR RACIONES EN EL PACIENTE DIABETICO TIPO 1 DÑA. MARÍA DE LA O  
NIETO 
2.DISLIPEMIA Y DIETA, ACTUALIZACION  DRA. EMILIA GOMEZ    
3 RECOMENDACIONES DIETETICAS EN LA OSTEOPOROSIS  DRA. A ORTOLA    
 
 
10-3-2027: (16:30-18:30)  VALORACION NUTRICIONAL 
 
1- ¿COMO PUEDO VALORAR BIEN LA INGESTA DIETETICA?. LDA. O IZAOLA 
2. ME PUEDE AYUDAR UN TAC A REALIZAR UNA VALORACION NUTRICIONAL? PROF. J 
LÓPEZ 
 
 
15-3-2027: (16:30-19:30)  DESNUTRICION RELACIONADA CON LA ENFERMEDAD 
 
1- IMPACTO DE LA DESNUTRICIÓN EN COSTES SANITARIOS DR. JM PALACIO  
2- EII Y SOPORTE NUTRICIONAL DRA.. M VENTOSA 
3-. ABORDAJE NUTRICIONAL DEL PACIENTE PLURIPATOLÓGICO DRA. PALOMA  PEREZ   
 
16-3-2027 (16:30-19:30)  NUTRICION HOSPITALARIA  
 
1-IMPORTANCIA DEL CODIGO DE DIETAS DR JAIME GONZALEZ 
2.-QUE APORTAN LAS FORMULAS ENTERALES ESPECIFICAS PARA PACIENTE 
DIABETICO? DR. PABLO FERNANDEZ  
3- EL PACIENTE CON TRASPLANTE HEPATICO, PROBLEMAS METABOLICOS Y 
NUTRICIONALES. DR. L CUELLAR  
 
 
 
17-3-2027 (16:30-18:30) NUTRICION AVANZADA 
 
1 “INTERES DE LOS PROBIOTICOS Y LOS POSTBIÓTICOS EN LA SALUD” PROF MARIA PUY   
 
2 “Atención nutricional en el período prenatal y posparto: implicaciones clínicas para la salud materno-

infantil.” PROF KARINA DO SANTOS UNIV RIO JANEIRO  

 
 
CUOTA DE INSCRIPCION 70 EUROS 



INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

Inscripciones online: https://www.icscyl.com/ics/inscripciones/ciancd27.php ponerse en 

contacto con: mtrodriguez@icscyl.com o 975 04 00 08 ext. 3019  

 
 

FUNDACION INSTITUTO ESTUDIOS CIENCIAS DE LA SALUD-
CASTILLA Y LEON 

PQ PARQUE SANTA CLARA 42002, SORIA, SORIA 

G42152405 
 
Email: mtrodriguez@icscyl.com 
Telefono 975 04 00 08 ext. 3019 
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