
PROGRAMA PRELIMINAR:

1. Bienvenida e introducción.
Dr. Daniel de Luis Román. Catedrático de Endocrinología y Nutrición. 
Universidad de Valladolid. Jefe Servicio Endocrinología y Nutrición 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

2.¿Por qué seguimos infratratando la desnutrición en el
paciente renal?
Dra. Carolina Gracia Iguacel. Nefróloga del hospital fundación Jiménez 
Díaz. Profesora asociada de la Universidad Autónoma de Madrid. 
Miembro del European Renal Nutrition Group (ERN) y del grupo
de trabajo de Nutrición Español de la SEEN.

3.¿Cribado y diagnóstico nutricional en ERC. Ventajas
y limitaciones?
Dra. María Luisa Fernández Soto. Profesora Titular de Medicina. 
Universidad de Granada. Coordinadora de la Unidad de Nutricion Clinica 
y Dietetica. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.

4.¿Intervención nutricional. Actualización y controversias con la 
proteína en diferentes estadios de ERC?
Dr. Alejandro Sanz París. Jefe de Servicio de Endocrinología
y Nutrición. Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza. Profesor 
Titular de Medicina.

5.Más allá del aporte proteico: claves actuales en el manejo de 
lípidos, hidratos y minerales en la ERC.
Dr. Gabriel Olveira Fuster. Jefe de servicio de Endocrinología y 
Nutrición. Hospital Regional Universitario de Málaga/Universidad de 
Málaga. Instituto de Investigación Biomédica de Málaga/Plataforma 
BIONAND.

6.Casos clínicos comentados.
· Dra. Paloma Pérez. Endocrino. Hospital Clínico Universitario de
Valladolid.

· Dña. Marina Padial Pérez. Nutricionista. Hospital Regional
Universitario de Málaga/Universidad de Málaga. Instituto de Investiga-
ción Biomédica de Málaga/Plataforma BIONAND.

· Dra. Beatriz Lardies. Endocrino. Hospital Universitario Miguel Servet
de Zaragoza.

7. Turno de preguntas y conclusiones.
Dr. Daniel de Luis Román. Catedrático de Endocrinología y Nutrición.
Universidad de Valladolid. Jefe Servicio Endocrinología y Nutrición
Hospital Clínico Universitario de Valladolid.

Soporte Nutricional en la
Enfermedad Renal:
Actualización Clínica.

JORNADA:


