
Detectar, adaptar y nutrir: claves actuales en el 
manejo de la disfagia en Atención Primaria

Bienvenida de Nestlé Health Science I+D+i
Paula Gamarra Olmedo, PFI, Departamento Médico NHSc.

Introducción a la jornada y presentación de ponentes
Moderador: Prof. Daniel de Luis Román, Servicio de 
Endocrinología y Nutrición HCUVa. Centro de Investigación de 
Endocrinología y Nutrición. Facultad de Medicina de Valladolid.

Disfagia Diagnosticar temprano, nutrir mejor
Prof. Juan José López Gómez, Servicio de Endocrinología y 
Nutrición HCUVa. Centro de Investigación de Endocrinología y 
Nutrición. Facultad de Medicina de Valladolid

Más allá del atragantamiento: Claves Prácticas sobre 
la disfagia orofaríngea en Atención Primaria
Doña Cristina Agudo Alba, Logopeda, Consulta de voz y deglución, 
Servicio de Otorrinolaringología y Logopedia. HURH de Valladolid.

Dra. Paula de las Heras Flórez, Otorrinolaringóloga, Consulta de 
voz y deglución, Servicio de Otorrinolaringología y Logopedia. HRUH 
de Valladolid

Confirmación de asistencia: delegada de NHSc
Esther (636057786) y Sara (639356557)

SAVE 
THE 

DATE
29 ABRIL

Colegio Oficial de Médicos de Valladolid
C/ Pasión, 13, 47001, Valladolid

Miércoles 29 Abril 2026 17:30-19:00h
Al terminar se servirá un cóctel
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