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Estimados socios SCLEDYN: 

Tenemos el placer de invitaros al XIV Foro NUTRI-CASTILLA Y LEON que 
se celebrará el día 4 de febrero de 2026 en formato presencial en el Hotel 
Recoletos de Valladolid 

En este caso la reunión sigue estando abierta, además de a los miembros del 
grupo de Nutrición de SCLEDYN, a todos los socios de nuestra Sociedad con 
interés en el área de nutrición y a enfermeras y nutricionistas que trabajan 
en esos servicios 

Valladolid, 23 octubre de 2025 
 
 
 

Prof Dr Daniel de Luis 
Coordinador Grupo 
Nutrición SCLEDYN 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          Es necesario confirmar asistencia con el delegado de zona de Abbott Nutrición 

 
 



 

 
 
 
 
 
 

MIERCOLES  
4 DE FEBRERO 

 
 

 
 

16.30h Introducción al XIV Foro 
 
                          Moderador Prof. D.A. de Luis 
                          Servicio endocrinología y nutrición 
                          Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

16.30/17.00 Actualización en manejo de TCA, experiencia en un Hospital de referencia  
 

                          Dr. Manuel Delgado 
                          Servicio endocrinología y nutrición 
                          Hospital Clínico Universitario de Salamanca 

17:00/17:30 Resultados del estudio multicéntrico C bariátrica Scledyn 
                           
                          Prof. J.J. López Gómez 
                          Servicio endocrinología y nutrición 
                          Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

17:30/18:00 Músculo e inflamación ¿Qué me dicen las guías? 
 

                          Dr. Alfonso Vidal Casariego 
                          Servicio endocrinología y nutrición 
                          Complejo Hospitalario Universitario A Coruña 

 
18:00h  Ruegos y preguntas 

 Clausura jornada 

 
 
 

 
 

PROGRAMA  


